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Kongres ambulantni diabetologie
v diabetologii
Podébrady 2024+

)

14.-16. 11. 2024
ska kolonada v Podébradech

www.kongresAD.cz * www.gsymposion.cz



PORADATEL VSEOBECNE INFORMACE
Diabeticka asociace Ceské republiky (DACR), z.s. a GALEN - SYMPOSION s.r.o. DATUM KONANI 14.-16. 11. 2024
v odborné spolupraci s Geriatrickou interni klinikou 2. LF UK a FN v Motole

o ; MIiSTO KONANI hlavni program /14.-16. 11./
a Interni klinikou 1. LF UK a UVN

KC Lazenska kolonada,

. Namésti T. G. M ka 433/1l, Podébrad
ODBORNi GARANTI PROGRAMU amest asaryka 433/Il, Podebrady

prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA Technologicky kurz /&tvrtek 14.11./
doc. MUDr. Denisa Jani¢kova Zdarska, Ph.D. Hotel Felicitas,
Nameésti T. G. Masaryka 1437, Podébrady
ORGANIZACNI ZAJISTENI workshopy /patek 15. 11./
GALEN - SYMPOSION s.r.o. Hotel Felicitas,
Brezanska 10, 100 OO0 Praha 10 Namésti T. G. Masaryka 1437, Podébrady
Tel.: 222 513 053
www.kongresAD.cz REGISTRACE

WWW. m ion.cz .
gsymposion.c on-line na www.kongresad.cz

R Potvrzeni o prijeti prinlasky obdrzite prostfednictvim e-mailu.
Kontaktni osoby:

Hana Stfedova Registraéni poplatky:

e-mail: h.stredova@gsymposion.cz Clenové CDS . . . . . . . e 1.300K¢
A A ) ostatni UCastnici . . . . . . . ... 1.500K¢

Zuzana Havrankova - organizace kongresu
jednodenniUcast . . . . . .. L 700K¢

e-mail: z.havrankova@gsymposion.cz

Michaela Koubova - registrace, ubytovani
e-mail: registrace@gsymposion.cz

Pavel Dubitzky - fakturace, dafové doklady
e-mail: finance@gsymposion.cz

Registrac¢ni poplatek zahrnuje Ucast na odborném programu, kongresové
materidly, pfistup na vystavu farmaceutickych spole¢nosti, obcerstveni
o prestavkach, spole¢nou veceri (14. 11.) a obéd (15. 11.).

Uhrazené registracni poplatky se v pfipadé neucasti nevraceji.
Danové doklady vystavime na vyzadani na adrese: finance@gsymposion.cz,

pripadné primo na misté pfi registraci.

Registracni hodiny:
Po celou dobu konani kongresu je registrace umisténa v Kavarné Viola
naproti KC Lazenska kolonada.

Ctvrtek 14.11. . . . . . Lo 14.30-19.00 hodin

N P . GERATRCKL WTERN KUK patek 15. 11, . . . . . 8.00-19.30 hodin

X Diabiokd %$?$$éﬁéuALNiHo & SObOta16. 11 . . o o o 8.30-12.15 hodin
asoclace VZDELAVANI V MEDICINE =
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JMENOVKY
Kazdy ucastnik kongresu, véetné vystavovatell, obdrzi pfi registraci
jmenovku (visacku), ktera ho opravnuje ke vstupu do kongresovych prostor.

AKREDITACE
Vzdélavaci akce &. 118570 je poradana dle Stavovského predpisu &. 16 CLK
a ohodnocena 13 kreditnimi body.

POTVRZENI O UCASTI

Certifikaty si budete moci vyzvednout od 20. 11. na webovych strankach
www.gsymposion.cz/certifikat.

Registra¢ni kdd, ktery naleznete v detailu své prihlasky nebo na jmenovce,
je rovnéz kddem pro stazeni certifikatu. Stazeni certifikatu je podminéno
prezencni Ucasti na kongresu.

Kongres je urc¢en pouze pro odbornou vefejnost.

ODBORNY PROGRAM

CTVRTEK 14. 11. 2024

16.00

16.05-16.35

16.35-17.20

17.20-17.40

17.45-18.30 )

19.00

Zahajeni kongresu
Kvapil M., Jani¢kovd Zdarska D.

Udéleni ceny Diabetické asociace Ceské republiky
(DACR), z.s.

Vyrocni vyzvana pfednaska prof. Rybky
predsedaijici: Kvapil M., Jani¢kova Zdarska D.

Magické inkretiny aneb neuvéfitelny pfibéh 1ékd nejen pro
diabetes 2. typu
Haluzik M. /Praha/ 30 min

Diabetologicky registr 2024
Dusek L. /UZIS/ 45 min

Vécény souboj o chléb vezdejsi v diabetologické ambulanci
Sokolova E. /Praha/ 20 min

symposium spolec¢nosti Novatin s.r.o.

Doporucené postupy lIécby DM2T vs realita v nasich DIA
ordinacich. Aneb zajima vas jak Iéc¢i vasi kolegové?
Kvapil M. /Praha/

Haluzik M. /Praha/

Horova E. /Praha/

spolecna vecere




PATEK 15. 11. 2024

9.00-9.45 BLOK | - Kde jsme v IéEbé obezity v roce 2024

9.00-9.15

9.15-9.30

9.30-9.45

9.45-10.30 )

10.30-10.50

predsedaijici: Kvapil M., Jani¢kovd Zdarska D.

Kde je bariatrie v roce 2024? M43 stale své misto v |écbé
obezity?

Stolz A. /Praha/ 15 min

Kde je farmakoterapie obezity v roce 2024? Mdme se
chystat na svét bez obezity?

Pichlerova D. /Praha/ 15 min

MuzZe obezita prospivat? Kriticky pohled na paradox obezity
Sucharda P. /Praha/ 15 min

symposium spolec¢nosti AstraZeneca Czech Republic s.r.o.
Pomozme vcas - rychlost rozhoduje!

Role diabetologa

Jani¢kova Zdarska D. /Praha/

Role nefrologa
Matyskova Kubisova M. /Hradec Kralové/

pFestavka

i[eNleBPNolsq BLOK Il - Diabetologie: nové obzory a Nova Generace

10.50-11.05

11.05-11.20

11.20-11.35

11.35-12.05

predsedajici: Kvapil M., Homolova J.

K ¢emu by ndm byl amylin/cagrilintid a k éemu ndm bude
cargisema

Olsovsky J. /Brno/ 15 min

Icosema neni kopie IdeglLira

Fedakova Z. /Hradec Kralové/ 15 min

FGF21 znovu na scéné: GLP-1/FGF21 agonista, Analog FGF21
Homolova J. /Ostrava/ 15 min

Biologicka terapie ASCVD

Linhart A. /Praha/ 30 min

12.05—12.50]

12.50-14.00

14.00-15.30

14.00-14.20

14.20-14.40

14.40-15.00
15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45-16.45

15.45-16.05
16.05-16.25

16.25-16.45

symposium spolec¢nosti Novo Nordisk s.r.o.
Jde o cas: osvédcena lécba pripravkem Rybelsus®

Jak se pouc¢ime z dat RWE se semaglutidem?

Jani¢kova Zdarska D. /Praha/

Od semaglutidu k semaglutidu, kam se posouvame dale?
Haluzik M. /Praha/

Prevence aterosklerézy z pohledu podiatra
Fejfarova V. /Praha/

obéd

BLOK Ill - Demence mezi hami

predsedajici: Kvapil M., Rusavy Z.

Jak rozpoznat v ambulanci specifické symptomy demence
Novakova M. /Praha/ 20 min

Fyziologickd demence neni kontraindikaci vyuziti
potencialu technologii
Rusavy Z. /Plzen/ 20 min

Jak budeme Iéc¢it demenci
Hort J. /Praha/ 20 min

Ze jste zhubnul? A nejste dementni?
Tomankova L. /Praha/ 15 min

Patrani po etiologii akutni transientni demence seniora
Kvapil M. /Praha/ 15 min

prFestavka

BLOK IV - Nerozluéna dvojice: diabetes a infekce
predsedajici: Adamikova A., Pithova P.

Jak na infekci mocovych cest
Vlachova K. /Praha/ 20 min

Jak na herpetické infekce
Rohacova H. /Praha/ 20 min

Specifika infekénich onemocnéni ve stafi
Juraskova B. /Hradec Kralové/ 20 min




16.45-17.15 )

17.15-18.00 )

symposium spolec¢nosti Sanofi s.r.o.
Influenza: na vasem doporuceni zalezi!
Kynél J. /SzU Praha/

Kvapil M. /Praha/

symposium spolecnosti Sanofi s.r.o.

Vyznam celkovych vysledkt IDEAL pro deintenzifikaci
lécby DM2T v kazdodenni praxi

Haluzik M. /Praha/

CGM metriky u pacientti s DM2T ve studii IDEAL
Novodvorsky P. /Praha/

ilNeloBi[chelol BLOK V - Téhule a pretéhule

18.00-18.15

18.15-18.30

18.30-18.45

18.45-19.00

19.00-19.20

predsedajici: Jani¢kovd Zdarska D., Broz J.

Gestacni diabetes: metformin vs. inzulin
Broz J. /Praha/ 15 min

Vedeni pacientek s DM 1. typu pfed, béhem a po porodu -
optimalizované vyuziti technologii
Vrtal O. /Ceské Budé&jovice/ 15 min

Doporucené sledovani pacientek po GDM
Pithova P. /Praha/ 15 min

Existuji rozdilné ,,fenotypy*“ GDM - klasicky
a inzulinorezistentni?
Krej¢i H. /Praha/ 15 min

Vyhody monitorace senzorem FreeStyle Libre 2
Horova E. /Praha/ 20 min
podporovana predndska spolecnosti Abbott Laboratories, s.r.o.

SOBOTA 16. 11. 2024

9.00-10.20

9.00-9.20
9.20-9.40

9.40-10.00

10.00-10.20

10.20-10.35

10.35-12.15

10.35-10.55
10.55-11.15
11.15-11.35
11.35-11.55
11.55-12.15

12.15

BLOK VI: IKEM - centrum ceské diabetologie
a jeho hosté

predsedaijici: Smahelovd A., Kvapil M.

kfest knihy: Komplikace diabetu a moderni trendy
diabetologie
Michal Dubsky a kolektiv

Fazety pohledil na skvélou molekulu tirzepatidu
Kréma M. /Plzen/ 20 min

Al v diabetologii - update
Dubsky M. /Praha/ 20 min

Jak umensit naklady na péci o pacienty se syndromem
diabetické nohy v €R
Fejfarova V. /Praha/ 20 min

Co je na dohled a co se chysta pro Iécbu diabetu
Smahelova A. /Hradec Kralové/ 20 min

pFestavka

BLOK VIl - Hormonadlni boufe
predsedaijici: Kvapil M., Jani¢kovd Zdarska D.

Androgeny a diabetes
Kréma M. /Plzen/ 20 min

Estrogeny a diabetes
Brunerova L. /Praha/ 20 min

Kortizol a diabetes
Radovnicka L. /Usti nad Labem/ 20 min

TSH a diabetes
Karasek D. /Olomouc/ 20 min

»PFirodni medicina®“ nadéji pro terapii diabetu?
Edelsberger T. /Krnov/ 20 min

Zaveér kongresu
Kvapil M., Jani¢kovd Zdarska D.



PARALELNI PROGRAM
CTVRTEK 14. 11. 2024 PATEK 15. 11. 2024

TECHNOLOGICKY KURZ WORKSHOPY

Hotel Felicitas /Namésti T. G. Masaryka 1437, Podébrady/ Hotel Felicitas /Namésti T. G. Masaryka 1437, Podébrady/

Prihlaseni na Technologicky kurz je mozné na webovych strankach www.kongresad.cz. Prihlaseni na workshopy je mozné na misté u kongresové registrace. Kapacita workshopU je

Kapacita kurzu je omezena. omezena.

Téma: Diabetes a vyuziti kontinudlni monitorace v klinické 9.00-10.00 Nové diagnostikovany diabetes - kdy a po ¢em patrat dal?
praxi Papezova E. /Brno/

Koordinator

i 10.00-11.00 Jatra - vcera, dnes a zitra. Od NAFLD k MASLD - jen
a odborny garant: as. MUDr. Jan Broz

sémanticka zména nebo pokrok v diagnéze a lécbé?

Poradatel: Interni klinika a Geriatrickd interni klinika 2. LF UK Racickd E. /Ostrava/
a FN Motol, Praha Adamikova A. /Zlin/
Naplni kurzu je praktické vyuziti kontinualni monitorace. 11.00-12.00 Jidlo nejsou jen sacharidy - edukace optimalizace davky
U¢astnici se sezndmi s praktickymi aspekty zahdjenf prandialniho inzulinu
uzivani, interpretaci vysledkl a naslednymi Gpravami [é¢by Krollova P. /Praha/
v Ceské republice aktudlné dostupnych systéma. Stechova K. /Praha/
ODBORNY PROGRAM KURZU 12.50-14.00 obéd
8.30 - 9.00 registrace 14.00-15.00 Akutni stavy v ordinaci diabetologa

A Paclikova M. /H Kralové
9.00-9.20 Aktuality v technologiich el i /ieees NrEleve)

Broz J. /Praha/ 15.00-16.00 Zahajeni lIécby chytrou inzulinovou pumpou v bézné
diabetologické ambulanci

Horova E. /Praha/

Rusavy Z. /Plzen/

9.20-10.20 Praktické vyuziti senzorl FreeStyle Libre v ambulanci
Stefadnkova J. /Hradec Kréalove/

10.30-11.30 Praktické vyuziti kontinudlni monitorace glykémie

) 16.00-17.30 FreeStyle Libre 2: jak zvladnout béhem péti minut
Urbanova J. /Praha/

a jak vytézit maximum
11.40-12.40 Kontinualni monitorace s chytrymi pery Kréma M. /Plzen/
Stefankova J. /Hradec Kralové/ workshop spole¢nosti Abbott Laboratories, s.r.o.

12.40-13.20 prFestavka

13.20-14.20 Uzaviené okruhy v kazdodenni praxi
Jani¢kovd Zdarska D. /Praha/

14.25-15.15  Téhotenstvi a kontinualni monitorace glykémie
u téhotnych diabeticek
P. Krollova /Praha/
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