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A \“ Kongres ambulantni diabetologle

-~ Aktuality v diabetologii

Podébrady 20265

19. - 21. listopadu 2026
KC Lazenska kolonada Podébrady

porada

Diabeticka asociace Ceské republiky (DACR), z.s. a GALEN - SYMPOSION s.r.o.
v odborné spolupréci s Geriatrickou interni klinikou 2. LF UK a FN v Motole a Interni klinikou 1. LF UK a UVN

téma: Agenti Al

PREDBEZNY PROGRAM

CTVRTEK 19. 11. 2026

16.00 Zahajeni kongresu
Kvapil M., Pelikanova T., JaniCkova Zd3rska D.

16.10 - 16.40 Udéleni ceny Diabetické asociace Ceské republiky (DACR), z.s.
Vyroéni vyzvana prednaska prof. Rybky
predsedajici: Kvapil M.
Od knihtisku k AGI: je uméla inteligence opravdu chytra?
Kréma M. /Plzen/ 30 min

16.40-17.40 Blok Diabetické asociace CR: Al a jeji agenti
predsedajici: Janickova Zdarska D., Kvapil M.

16.40-17.00 Co jsou to agenti Al? Co se stane, az vitrhnou do diabetologie?
Otahal J. /Praha/ 20 min

17.00-17.20 Vyuziti Al a jejich agentt pro organizaci ambulantniho provozu
Stoviéek J. /Praha/ 20 min

17.20-17.40 A co nato nasi diabetologové, kdyz dostanou vysledky své prace z
Diabetologického registru?
Kvapil M. /Praha/ 20 min

17.40-18.00 prestavka

18.00-18.45 firemni sympozium 45 min

18.45-19.30 Nevédecké emoce, védecky dopamin a adherence pacienta k lécbé diabetu
Horac&ek J. /Praha/ 45 min

20.00 spole¢na vecere
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PATEK 20. 11. 2026

Podébrady 2026%¢

8.30-10.10 Blok Al Geminy: Kaleidoskop diabetologickych témat
prfedsedajici: Rusavy Z., Salatova M.
8.30-8.50 Subklinicka hypotyreéza a obezita, jak se to rymuje
Salatova M. /Praha/ 20 min
8.50-9.10 Sarkopenie u osob s diabetem, moznosti nutricni podpory sippingem
RuSavy Z. /Plzer/ 20 min
9.10-9.30 podporovana prednaska 20 min
9.30-9.50 Syndrom bakterialniho pferdstani tenkého stieva (SIBO) a metabolické parametry
DM: necekané souvislosti
Zizkové J. /Praha/ 20 min
9.50-10.10 podporovana prednaska 20 min
10.10-10.30 prestavka
10.30-11.30 Nadorova onemocnéni a diabetes: ¢asna diagnostika v diabetologické ordinaci je
prilezitosti pro pacienty
pfedsedajici: Homolova J., Kvapil M.
10.30-10.50 Vztah nadorovych onemocnéni a diabetu: sou¢asny pohled
BiichlerT. /Praha/ 20 min
10.50-11.10 Casna diagnostika rakoviny pankreatu u nemocnych s recentni manifestaci
diabetu
Karasek P. /Brno/ 20 min
11.10-11.30 Zapojeni diabetologickych ambulanci do aktivni depistaze malignit je prilezitosti
nejen pro pacienty
Bulova A. /Praha/ 20 min
11.30-12.15 firemni sympozium 45 min
12.15-13.45 obéd
13.45-15.25 Mozek, nervy, diabetes a inzulinova rezistence
predsedajici: Adamikova A., Pithova P.
13.45-14.05 CNS a inzulinova rezistence: pfinos terapie antidiabetiky
Brunerova L. /Praha/ 20 min
14.05-14.25 Diagnostické, klinické a terapeutické aspekty autonomni neuropatie

Adamikova A. /Zlin/ 20 min
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14.25-14.45 Neni diabeticka neuropatie jako neuropatie aneb dif. dg neuropatie
Pithova P. /Praha/ 20 min

14.45-15.05 podporovana prednaska 20 min

15.05-15.25 podporovana pfednaska 20 min

15.25-15.45 prestavka

15.45-16.45 Blok Ceské internistické spoleénosti
predsedajici: Kvapil M., Ceska R.

15.45-16.05 Novinky v terapii HLP: jaké budou k dispozici v Ceské republice pro diabetiky
Ceska R. /Praha/ 20 min

16.05-16.25 Antikoagulacéni terapie u diabetika: praktické pouziti doporuéenych postupti a
klinické limitace; indikace a preference s ohledem na pozdni komplikace diabetu
Karetova D. /Praha/ 20 min

16.25-16.45 Kostni zdravi vdobé médniho hladovéni
Kfizova J. /Praha/ 20 min

16.45-17.30 firemni sympozium 45 min

17.30-18.30 Blok Ceské obezitologické spoleénosti: Obezita mezi nami
predsedajici: Janiékova Zdarska D., Haluzik M.

17.30-17.50 Priprava obézniho pacienta pfed operaci (ortopedickou, abdominalni,
kardiochirurgickou...)
Haluzik M. /Praha/ 20 min

17.50-18.10 Smysluplnost lééby obezity u seniort
Sucharda P. /Praha/ 20 min

18.10-18.30 Riziko demence a redukce télesné hmotnosti: galaxie vztahi nejen metabolickych

Pichlerova D. /Praha/

20 min

SOBOTA 21. 11. 2026

SPOLECENSTVI

NOVA GENERACE
DIABETOLOGIE

&

9.00-10.20 Spolecenstvi Nova Generace diabetologie I.
Praktické vyuziti teoretickych znalosti nutnych ke slozeni atestace
z diabetologie: lekce pro zacatecniky i pokrocilé I.
predsedajici: Janickova Zdarska D., Kvapil M.
9.00-9.20 Sexualni poruchy pfi diabetu
Homolova J. /Ostrava/ 20 min
9.20-9.40 Diabetes a nadory

Fedakova Z. /Hradec Kralové/

20 min

. Kongres ambulantni dlabetologle

sAktuality v diabetologii



9.40-10.00 Pankreatogenni diabetes (CA pankreatu, akutni pankreatitida, cysticka fibroza)
PapeZova E. /Brno/ 20 min

10.00-10.20 Diabeticka ketoacidéza
Paclikova M. /Hradec Kralové/ 20 min

10.20-10.40 prestavka

SPOI.'EéENSTVi

10.40 - 12.00 Spoleéenstvi Nova Generace diabetologie a jeho hosté Il. D sroroem
Praktické vyuziti teoretickych znalosti nutnych ke slozeni atestace z diabetologie:
lekce pro zacatecniky i pokrocilé Il.
predsedajici: Janickova Zdarska D., Kvapil M.

10.40-11.00 Otazka 2. Lécba inzulinem, primarni a sekundarni inzulinova rezistence: pro a proti
Jani¢kové Zdarské D. /Praha/ 20 min

11.00-11.20 Selfmonitoring glykémii: glukometry a kontinualni monitorace glykémie
28k P. /Brno/ 20 min

11.20-11.40 Hypoglykémie u diabetika a diferencialni diagnostika hypoglykemickych stavt
Krollova P. /Praha/ 20 min

11.40-12.00 FAKE NEWS a diabetes: nepodlehnout mameni neni lehké
Edelsberger T. /Krnov/ 20 min

12.00 Zavér kongresu

Kvapil M., Janickova Zdarska D.

PARALELNi PROGRAM

TECHNOLOGICKY KURZ
GTVRTEK 19. 11. 2026

Hotel Felicitas, Nameésti T. G. Masaryka 1437, Podébrady

predbézné 9.00 - 15.30

Téma: diabetes a vyuziti kontinualni monitorace v klinické praxi
Koordinator a odborny garant: as. MUDr. Jan Broz

WORKHOPY
PATEK 20. 11

. 2026

Hotel Felicitas, Namésti T. G. Masaryka 1437, Podébrady

Prihlaseni na workshopy je mozné na misté u kongresové registrace. Kapacita workshopl je omezena.

9.00-10.00

»Ja prece vim, co pacient chce.“
Stefdankova J., Mocové P. /Praha/ 60 min
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10.00-11.30 firemni workshop 90 min
11.30-12.30 Vyuziti Al pro edukaci
Kréma M. /Plzen/ 60 min
12.30-13.45 obéd
14.00-15.00 Pfinosy CGM v seniorském véku
Z8k P. /Brno/ 60 min
15.00-16.00 Revize a sebereflexe

Fedakova Z. /Hradec Kralové/

60 min

Kongres ambulantni dlabetologle
'y Aktuality v diabetologii
Podébrady 2026+



