
 

19. – 21. listopadu 2026 
KC Lázeňská kolonáda Poděbrady 

 
pořádá 

Diabetická asociace České republiky (DAČR), z.s. a GALÉN - SYMPOSION s.r.o. 
v odborné spolupráci s Geriatrickou interní klinikou 2. LF UK a FN v Motole a Interní klinikou 1. LF UK a ÚVN  

 

téma: Agenti AI 
 

PŘEDBĚŽNÝ PROGRAM   
 

 
ČTVRTEK 19. 11. 2026 
 
16.00   Zahájení kongresu 

  Kvapil M., Pelikánová T., Janíčková Žďárská D. 
 

16.10 - 16.40  Udělení ceny Diabetické asociace České republiky (DAČR), z.s.  
 

Výroční vyzvaná přednáška prof. Rybky 
  předsedající: Kvapil M. 

 
   Od knihtisku k AGI: je umělá inteligence opravdu chytrá? 

Krčma M. /Plzeň/ 30 min 
 

16.40 – 17.40  Blok Diabetické asociace ČR: AI a její agenti 
   předsedající: Janíčková Žďárská D., Kvapil M. 
 
16.40 – 17.00  Co jsou to agenti AI?  Co se stane, až vtrhnou do diabetologie? 
   Otáhal J. /Praha/ 20 min 
 
17.00 – 17.20  Využití AI a jejich agentů pro organizaci ambulantního provozu 
   Šťovíček J. /Praha/ 20 min 
 
17.20 – 17.40  A co na to naši diabetologové, když dostanou výsledky své práce z   
   Diabetologického registru? 
   Kvapil M. /Praha/ 20 min 
 
17.40 – 18.00  přestávka  
 
18.00 – 18.45  firemní sympozium  45 min  
 
18.45 – 19.30  Nevědecké emoce, vědecký dopamin a adherence pacienta k léčbě diabetu 
   Horáček J. /Praha/ 45 min 
 
20.00   společná večeře 
 
 



 

PÁTEK 20. 11. 2026 
 
 
8.30 – 10.10  Blok AI Geminy: Kaleidoskop diabetologických témat 

  předsedající: Rušavý Z., Salátová M. 
 

8.30 – 8.50  Subklinická hypotyreóza a obezita, jak se to rýmuje    
   Salátová M. /Praha/ 20 min 
 
8.50 – 9.10  Sarkopenie u osob s diabetem, možnosti nutriční podpory sippingem 
   Rušavý Z. /Plzeň/ 20 min 
 
9.10 – 9.30  podporovaná přednáška  20 min  
 
9.30 – 9.50  Syndrom bakteriálního přerůstání tenkého střeva (SIBO) a metabolické parametry 
   DM: nečekané souvislosti 
   Žižková J. /Praha/ 20 min 
 
9.50 – 10.10  podporovaná přednáška  20 min 
    
10.10 – 10.30  přestávka 
 
10.30 – 11.30  Nádorová onemocnění a diabetes: časná diagnostika v diabetologické ordinaci je 
   příležitostí pro pacienty 

  předsedající: Homolová J., Kvapil M. 
 

10.30 – 10.50 Vztah nádorových onemocnění a diabetu: současný pohled 
 Büchler T. /Praha/ 20 min 
 
10.50 – 11.10 Časná diagnostika rakoviny pankreatu u nemocných s recentní manifestací 

diabetu 
  Karásek P. /Brno/ 20 min 
 
11.10 – 11.30 Zapojení diabetologických ambulancí do aktivní depistáže malignit je příležitostí 

nejen pro pacienty 
 Bulová A. /Praha/ 20 min 
 
11.30 – 12.15   firemní sympozium 45 min 
 
12.15 – 13.45  oběd 

 
13.45 – 15.25  Mozek, nervy, diabetes a inzulínová rezistence   
   předsedající: Adamíková A., Piťhová P. 
 
13.45 – 14.05  CNS a inzulínová rezistence: přínos terapie antidiabetiky 
   Brunerová L. /Praha/ 20 min 
 
14.05 – 14.25  Diagnostické, klinické a terapeutické aspekty autonomní neuropatie 
   Adamíková A. /Zlín/ 20 min 
 
 



 

14.25 – 14.45  Není diabetická neuropatie jako neuropatie aneb dif. dg neuropatie 
   Piťhová P. /Praha/ 20 min 
 
14.45 – 15.05  podporovaná přednáška  20 min  
 
15.05 – 15.25  podporovaná přednáška  20 min  
 
15.25 – 15.45  přestávka 
 
15.45 – 16.45  Blok České internistické společnosti 

  předsedající: Kvapil M., Češka R. 
 

15.45 – 16.05  Novinky v terapii HLP: jaké budou k dispozici v České republice pro diabetiky 
   Češka R. /Praha/ 20 min 
 
16.05 – 16.25  Antikoagulační terapie u diabetika: praktické použití doporučených postupů a  
   klinické limitace; indikace a preference s ohledem na pozdní komplikace diabetu 
   Karetová D. /Praha/ 20 min 
 
16.25 – 16.45  Kostní zdraví v době módního hladovění 
   Křížová J. /Praha/ 20 min 
 
16.45 – 17.30  firemní sympozium 45 min 
 
17.30 – 18.30  Blok České obezitologické společnosti: Obezita mezi námi     
   předsedající: Janíčková Žďárská D., Haluzík M. 
 
17.30 – 17.50  Příprava obézního pacienta před operací (ortopedickou, abdominální,   
   kardiochirurgickou…) 
   Haluzík M. /Praha/ 20 min 
 
17.50 – 18.10  Smysluplnost léčby obezity u seniorů 
   Sucharda P. /Praha/ 20 min 
 
18.10 – 18.30  Riziko demence a redukce tělesné hmotnosti: galaxie vztahů nejen metabolických 
   Pichlerová D. /Praha/ 20 min 
 
 
SOBOTA 21. 11. 2026 
 
9.00 – 10.20  Společenství Nová Generace diabetologie I.  
   Praktické využití teoretických znalostí nutných ke složení atestace  
   z diabetologie: lekce pro začátečníky i pokročilé I. 
   předsedající: Janíčková Žďárská D., Kvapil M. 
 
9.00 – 9.20  Sexuální poruchy při diabetu 
   Homolová J. /Ostrava/ 20 min 
 
9.20 – 9.40  Diabetes a nádory 
   Fedáková Z. /Hradec Králové/ 20 min 
 



 

9.40 – 10.00  Pankreatogenní diabetes (CA pankreatu, akutní pankreatitida, cystická fibróza) 
   Papežová E. /Brno/ 20 min 
 
10.00 – 10.20  Diabetická ketoacidóza 
   Paclíková M. /Hradec Králové/ 20 min 
 
10.20 – 10.40  přestávka 

 
10.40 -  12.00  Společenství Nová Generace diabetologie a jeho hosté II.  

  Praktické využití teoretických znalostí nutných ke složení atestace z diabetologie:  
  lekce pro začátečníky i pokročilé II. 

   předsedající: Janíčková Žďárská D., Kvapil M. 
 

10.40 – 11.00  Otázka 2. Léčba inzulínem, primární a sekundární inzulínová rezistence: pro a proti  
   Janíčková Žďárská D. /Praha/ 20 min 
 
11.00 – 11.20  Selfmonitoring glykémií: glukometry a kontinuální monitorace glykémie 
   Žák P. /Brno/ 20 min 
 
11.20 – 11.40  Hypoglykémie u diabetika a diferenciální diagnostika hypoglykemických stavů 
   Krollová P. /Praha/ 20 min 

 
11.40 – 12.00  FAKE NEWS a diabetes: nepodlehnout mámení není lehké 
   Edelsberger T. /Krnov/ 20 min 

 
12.00    Závěr kongresu 
   Kvapil M., Janíčková Žďárská D. 
 
 
________________________________________________________________________________________________________ 
 
PARALELNÍ PROGRAM 
 
TECHNOLOGICKÝ KURZ 
ČTVRTEK 19. 11. 2026 
Hotel Felicitas, Náměstí T. G. Masaryka 1437, Poděbrady 
předběžně 9.00 – 15.30 
 
Téma: diabetes a využití kontinuální monitorace v klinické praxi 
Koordinátor a odborný garant: as. MUDr. Jan Brož 
 
WORKHOPY 
PÁTEK 20. 11. 2026 
Hotel Felicitas, Náměstí T. G. Masaryka 1437, Poděbrady 
 
Přihlášení na workshopy je možné na místě u kongresové registrace. Kapacita workshopů je omezena. 

 
9.00 – 10.00  „Já přece vím, co pacient chce.“ 
   Štefánková J., Mocová P. /Praha/  60 min 
 



 

10.00 – 11.30  firemní workshop 90 min 
 
11.30 – 12.30  Využití AI pro edukaci 
   Krčma M. /Plzeň/ 60 min 
 
12.30 – 13.45  oběd 
 
14.00 – 15.00  Přínosy CGM v seniorském věku      
   Žák P. /Brno/ 60 min 
 
15.00 – 16.00  Revize a sebereflexe  
   Fedáková Z. /Hradec Králové/ 60 min 
 
 
 
 


