Kongres ambulantni diabetologie
wAktuality v diabetologii
Podébrady 2025¢

27.-29. listopadu 2025
KC Lazenska kolonada Podébrady

pofada
Diabeticka asociace Ceské republiky (DACR), z.s. a GALEN - SYMPOSION s.r.o.
v odborné spolupréci s Geriatrickou interni klinikou 2. LF UK a FN v Motole a Interni klinikou 1. LF UK a UVN

Prvni dekada Kongresu ambulantni diabetologie: Aktuality v diabetologii je za nami,
za€iname druhou...

-

PREDBEZNY PROGRAM

CTVRTEK 27. 11. 2025

16.00 Zahajeni kongresu
Kvapil M., Pelikanova T., Jani¢kova Zdgrské D.

kirest knihy Prakticka diabetologie /Pelikanova T., Haluzik M., Barto$ V. a kol./

16.10 - 16.40 Udéleni ceny Diabetické asociace Ceské republiky (DACR), z.s.

Vyroéni vyzvana prednaska prof. Rybky
predsedajici: Kvapil M.

Kardiovaskularni riziko u nemocnych s diabetem 1. typu
Karasek D. /Olomouc/ 30 min

16.40-17.25 firemni sympozium 45 min
17.25-17.45 prestavka
17.45-19.05 Jak by se nam Zilo bez oékovani? A jak se bude nasim pacientiim Zit s oékovanim?

predsedajici: TBD

17.45-18.00 Jak by se zilo bez o¢kovani?
Nycova A. /Praha/ 15 min
18.00-18.15 Jak se Zije mné a mym pacientiim s oékovanim?

Karen I. /Benatky nad Jizerou/ 15 min

18.15-18.30 Ockovani v diabetologickych ordinacich: pro a proti
Kvapil M. /Praha/ 15 min

18.30-18.45 Autoimunitni nemoci jako mozZny disledek zavéas nelééené infekce
Bartirikova J. /Praha/ 15 min

18.45-19.05 podporovana prednaska 20 min

19.30 spole¢na vecere
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9.00-10.00 Blok Ceské nefrologické spoleénosti: Ledviny, diabetik a nefrolog
prfedsedajici: TBD

9.00-9.20 Jak zménily glifloziny, MRA a GLP-1 RA osud pacientt s nefropatii?
Rychlik I. /Praha/ 20 min

9.20-9.40 Prevence a intervence nefropatii za obzorem gliflozint
Tesar V. /Praha/ 20 min

9.40-10.00 Nefrolog a diabetik
Vachek J. /Klatovy/ 20 min

10.00-10.45 firemni sympozium 45 min

10.45-11.00 prestavka

11.00- 12.00 Blok Ceské kardiologické spoleénosti: Srdce, ateroskler6za a diabetes
predsedajici: TBD

11.00-11.20 Athero(thrombo)scleritis - ¢as na zménu?
Linhart A. /Praha/ 20 min

11.20-11.40 Koronarni revaskularizace u diabetikt
Hajek P. /Praha/ 20 min

11.40-12.00 Antitromboticka lééba po infarktu u diabetikt
Ostadal P. /Praha/ 20 min

12.00-12.45 firemni sympozium 45 min

12.45-14.00 obéd

14.00 -15.30 Mozek, nervy a diabetes
predsedajici: TBD

14.00-14.30 Citim ve vzduchu hrozbu ageuzie aneb bez chuti a ¢ichu diabetikovi vino nechutna
Vodic¢ka J., Brothankova P. /Pardubice/ 30 min

14.30-14.50 Umami: chut Zivota
Kvapil M. /Praha/ 20 min

14.50-15.10 Porucha éiti, motoriky a propriocepce u diabetiki. Co s tim v praxi diabetologa?
Rusavy Z. /Plzer/ 20 min

15.10-15.30 podporovana prednaska 20 min
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15.30-16.15 Bez stopy stopovych prvki neni zivota
prfedsedajici: TBD

15.30-15.45 Co se prihodi diabetikovi, kdyz neni v dieté ani stopa po stopovych prvcich?
OlsSovsky J., /Brno/ 15 min

15.45-16.00 Zivot Zhne v plamenu hotéiku
Pali¢ka V. /Hradec Krélové/ 15 min

16.00-16.15 Blystivy chrom a smutny diabetes
Adamikova A. /Zlin/ 15 min

16.15-16.35 prestavka

16.35-16.55 podporovana prednaska 20 min

16.55-18.15 Blok Ceské obezitologické spoleénosti: 4 odstiny obezity
prfedsedajici: TBD

16.55-17.10 Vyuziti glukézovych senzor p¥i intenzivni redukci hmotnosti
Haluzik M. /Praha/ 15 min

17.10-17.25 Zhubnout! Ale kolik? Co nam véda fika o ,,optimalni hmotnosti“.
Sucharda P. /Praha/ 15 min

17.25-17.40 Vyuziti Al k efektivni terapii obezity
Dubsky M. /Praha/ 15 min

17.40-17.55 Diabetologické konsekvence sarkopenické obezity
Horova E. /Praha/ 15 min

17.55-18.15 podporovana prednaska 20 min

SOBOTA 29. 11. 2025

SPOLECENSTVI
9.00-10.15 Spoleéenstvi Nova Generace diabetologie I. @ NOVA GENERACE
v s s DIABETOLOGIE

pfedsedajici: TBD

9.00-9.15 VyZivova doporuéeni u diabetikil s komplikacemi
Horova E. /Praha/ 15 min

9.15-9.30 Kdy je vhodny ¢as pro zahajeni lééby inzulinem aneb sarkopenie je ¢asto
prehlizené riziko u starSich dospélych
Z8k P. /Brno/ 15 min

9.30-9.45 Lééba diabetu u pacienti se zavaznymi non-kardiorenalnimi komorbiditami

PapeZova E. /Brno/ 15 min
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9.45-10.00 Lécba diabetu u pacientli s nAdorovym onemocnénim
Homolova J. /Ostrava/ 15 min

10.00-10.15 Fyzikalni vySetieni diabetika ve svétle studii - je to prezitek, uzitek nebo zazitek?
Fedakova Z. /Hradec Kralové/ 15 min

10.15-10.30 prestavka
SPOL'E(EENSTVi
10.30- 12.15 Spolecéenstvi Nova Generace diabetologie a jeho hosté Il. NOVA GENERACE
L DIABETOLOGIE
prfedsedajici: TBD
10.30-10.45 Senzorova technologie u nediabetik
Radovnicka L. /Usti nad Labem/ 15 min
10.45-11.00 CGM u hospitalizovanych se zietelem k prvnim vysledkiim projektu PRAVis-CGM

Jani¢kovd Zd4rska D. /Praha/ 15 min

11.00-11.15 Pfinosy, rizika a realita vyuZiti is-CGM u diabetik( hospitalizovanych na liZzkach
internich oddéleni a klinik: Je ¢as pro vznik doporuéeného postupu?
Adamikova A. /Zlin/ 15 min

11.15-11.30 Komplikace diabetu na urovni centralniho i periferniho nervového systému
Smahelové A. /Hradec Kralové/ 15 min

11.30-11.45 Taj-Ci doporucuje devét z deseti diabetologi
Edelsberger T. /Krnov/, Adamikova A. /Zlin/ 15 min

11.45 Zaveér kongresu
Kvapil M., Janickova Zd4rska D.

PARALELNi PROGRAM

TECHNOLOGICKY KURZ

CTVRTEK 27.11. 2025

Hotel Felicitas, Namésti T. G. Masaryka 1437, Podébrady
predbézné 9.00 - 15.30

Téma: diabetes a vyuziti kontinualni monitorace v klinické praxi
Koordinator a odborny garant: as. MUDr. Jan Broz

WORKHOPY
PATEK 28. 11. 2025
Hotel Felicitas, Namésti T. G. Masaryka 1437, Podébrady

9.30-11.00 Vyuziti In Body vambulanci diabetologa
Pichlerova D. /Praha/ 90 min



11.00-12.30

12.45-14.00

14.00-15.30

15.00-16.00

16.00-18.00
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Vyuziti DUS pro kvantifikaci rizika ASCVD v ambulanci diabetologa
Fejfarova V., Pithova P. /Praha/ 90 min

obéd
firemni workshop 90 min

Praktické moznosti diagnostiky poruchy ¢éichu a chuti u pacientd s diabetem
Vodicka J., Brothankova P. /Pardubice/ 60 min

*Vyuziti Al pro zpracovani védeckych text uréenych pro publikaci
Otahal J. /Praha/ 120 min

*pouze pro zvané &leny spole&enstvi Nové Generace diabetologie



